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Medio Campidano

Medio Campidano, Cerdefia, entre el mar y las minas

La conexién entre el mar y las actividades mineras es particularmente sugestiva y antigua en la Costa Verde, la costa de
la Provincia del Medio Campidano, en Cerdefia.

Durante siglos las actividades mineras se desarrollaron junto al mar y en el mar tuvieron su mayor punto de
comercializacion. La Costa Verde, que puede definirse como un auténtico cofre paisajistico y de biodiversidad, es una de
las costas mejor conservadas de Cerdefa. Des del punto de vista de la oposicion cromatica y los materiales geoldgicos
dominantes en ella, presenta una absoluta peculiaridad: una larga linea de arenas finas y doradas situada entre dos
poderosos bloques de roca, Capo Pecora al sur y al entablado basaltico de Capo Frasca al norte.

Cincuenta kilbmetros de playas separadas por calas rocosas a espaldas de las cuales, entre Scivu y Piscinas se hallan
las imponentes Dunas de Piscinas, una reserva ambiental protegida por la UNESCO y reconocida como patrimonio de la
humanidad por su unicidad y extension: la mas grande de Europa. Un fragil y maravilloso refugio ecolégico para un gran
namero de especies vegetales y animales, perfumado por las matas de lavanda y frecuentado por el ciervo sardo que
baja hasta el mar desde los bosques de Arbus y Montevecchio.
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Los montes del Guspinese y el Arburense rico en yacimientos de cinc y plomo argentifero, y el territorio de
Gonnosfanadiga con sus filones de molibdeno y estafio, fueron durante el siglo XVIII objeto de una frenética actividad
minera. Imponentes vestigios de estas extracciones son sobre todo visibles en Montevecchio, Ingurtosu, Naracauli,
Genn'e mari, Sibiri, Perd'e Pibera y Canali Serci.

El complejo minero de Montevecchio se encuentra ubicado en un hermoso entorno natural de bosques formados por
grandes arboles, reino del ciervo sardo y de una fauna autéctona muy variada e interesante. Objeto de una amplia obra
de arqueologia industrial, este complejo representa para el visitante una auténtica puerta al tinel del tiempo a través
de la cual el viajero se encuentra de repente proyectado en una mina del siglo XIX con sus pozos y galerias, pero
también con diferentes estancias como la tienda, las salas comedor y con la suntuosa casa del director de las minas.

A través de los relatos de los mineros y de aquellos viajeros que se detuvieron en éste complejo minero, considerada
como una instalacién modelo durante décadas, se ha logrado reconstruir de modo sugestivo un importante capitulo de la
compleja historia de Cerdefa.

No menos fascinante es la proyeccion sobre el mar de las infraestructuras mineras que llevaron el mineral de la montafia
a los puntos de embarque en la costa, sobre todo en la zona de Ingurtosu que en entre los afios 1880 y 1900 fue uno
de los centros mineros mas famosos de la zona.

Numerosas pequefas viviendas de mineros fueron construidas alrededor de las primeras canteras de extraccion y en los
alrededores del pozo de Maria Teresa. Durante décadas, los trabajos mineros de la zona tuvieron dirigentes ingleses y
franceses entre los que destaca el propietario Lord Thomas Alnutt Vizconde de Brassey, figura de relieve en la historia
minera mundial. Destaca en el pueblo de Ingurtosu el Edificio de la Direccion, construido en 1870. El edificio se distingue
por su particular arquitectura, de estilo neogético con elementos tipicos de los edificios del norte.
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Actualmente Ingurtosu estd inmerso en un contexto rico en atractivos donde amplios espacios estan siendo
recuperados por la naturaleza y revistiendo de verde las ruinas de las antiguas estructuras mineras.

"Los dias de la AgriCultura" del Medio Campidano

El paisaje rural del Medio Campidano est4 amenizado por diversos y variados eventos e iniciativas integradas en el
programa "Los dias de la AgriCultura”, que centran su atencion en los cultivos tradicionales y las variedades autoctonas
como la del cerdo rustico sardo, el trigo duro, las hortalizas, las alcachofas, los esparragos y el azafran DOP solo

para citar algunas de ellas.

Ferias y Fiestas

MARZO:

Furtei La Fiesta de la Tierra

ABRIL:

Serrenti Feria del espéarrago y del pistokeddu de Serrenti

Tuili Feria de "Sui Pani Arrubiu” - IV edicion
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MAYO:

Ussaramanna Muestra de hierbas espontaneas

JUNIO:

Barumini Feria de Sa SimBula Fritta y Callau in Drucci

Sardara Feria del Trigo

Villamar Feria del Trigo y de la pastificacion

JULIO:

Serramanna Feria Serramannese

Arbus 92 Feria de la Cabra
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Siddi - Apetitosamente - Los Marracconis Fibaus

AGOSTO:

Villacidro Feria de la Pesca

Gesturi La Feria de las Artes y las Profesiones

Genuri Feria de los Panes

Setzu Fregua y Panes indorau

Pauli Arbarei Feria de la Oveja

Guspini Feria de la Miel

SEPTIEMBRE:
Lunamatrona Muestra mercado del meldn cultivado en seco y de la malvasia. Feria de la oveja

Villanovaforru Profesiones, sabores y saberes del pasado

Segariu Sabores de hoy

Las Plassas 32 Feria de los legumbres

Sanluri Fiesta del borgo

OCTUBRE:
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Collinas Nuragustiamo y fiesta de la hospitalidad campesina y pastoral

NOVIEMBRE:

Gonnosfanadiga Feria de la aceituna

Turri Feria del azafran

Villanovafranca Feria del azafran

San Gavino Exhibicién Regional del Azafran D.O.P. de Cerdefia

DICIEMBRE:

Samassi Feria de la alcachofa. Feria Agroalimentaria del Mediano Campidano

Pabillonis Un mundo de colores y sabores

Texto y Fotos: Turismo del Medio Campidano

Mas informacioén en: www.provincia.mediocampidano.it
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